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Bildung, Erziehung und Betreuung

in Zeiten von Corona

Sehr geehrte Fachkrafte,

Sie alle leisten weiterhin in der Corona-Krise her-
vorragende Arbeit. Gleichzeitig ist diese Ausnah-
mesituation fur Sie — wie flr uns alle — nach wie

vor sehr verunsichernd.

Klare Absprachen im Team zu SchutzmaRnahmen
und Ablaufen geben Sicherheit fur professionel-
les Handeln. So kénnen Sie Kinder und Eltern
immer willkommen heiBen, gut informieren und
beteiligen.

Auf den Internet-Seiten des Bayerischen Familien-
ministeriums finden Sie = alle aktuellen Infor-
mationen zum Coronavirus fiir die Kindertages-
betreuung. Hilfreich sind auch die = FAQs zum
Coronavirus im Zusammenhang mit der Kinder-
tagesbetreuung, hier werden haufig gestellte
Fragen beantwortet.

Auch das IFP hélt fur Sie auf seiner Webseite
= Infos fiir Kitas in Zeiten von Corona alle aktu-
elle Informationen fiir Sie gebiindelt bereit.

Mit dieser Handreichung mochten wir Sie bei
der Bildung, Erziehung und Betreuung der Kinder
in Zeiten von Corona unterstiitzen, damit die Kin-
der ihre Kita als einen positiven, sicheren und
angstfreien Ort erleben kdnnen — ein Ort, an
dem es eine klare Richtschnur gibt, an die sich
alle halten und wo alle an einem Strang ziehen.

Um diese Fragen geht es:

1. Welche SchutzmalRnahmen missen im Kita-
Alltag beachtet werden und wie kdnnen diese
kindgerecht umgesetzt werden?

2. Wie kénnen Sie Kinderfragen zum Thema
,Corona“ feinfuihlig beantworten?

3. Wie kénnen Sie den Kindern und Familien in
Corona-Zeiten Sicherheit geben und diese gut
begleiten?

4. Was ist fur die verschiedenen Altersgruppen
der Kinder im Hinblick auf Partizipation und
Mitbestimmung wichtig?

5. Wie kann Eingewdhnung in dieser besonderen
Zeit gestaltet werden?

6. Wie konnen Kinder beim Ankommen in Schule
und Hort unterstitzt werden?

7. Wie kénnen Sie mit Kindern und Familien in
Kontakt bleiben, sollte Ihre Kita zeitweise
nur Notbetreuung anbieten kdnnen?

8. Welche Anregungen aus dem Kita-Alltag
kdnnen Sie in diesem Fall den Kindern fiir
Zuhause geben?


https://www.ifp.bayern.de/veroeffentlichungen/empfehlungen_corona-krise.php
https://www.stmas.bayern.de/coronavirus-info/faq-coronavirus-betreuung.php
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https://www.stmas.bayern.de/coronavirus-info/corona-kindertagesbetreuung.php
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1 | SchutzmaRnahmen im Kita-Alltag

kindgerecht umsetzen

a) Hygienekonzept in der Kita kindgerecht
umsetzen
Zur Bekdmpfung der Corona Pandemie hat sich
allgemein die ,AHAL — Regel” bewahrt: Abstand,
Handhygiene, Alltagsmaske bzw. Mund-Nasen-
Bedeckung und Luften sowie der gleichzeitige
Ausschluss von Personen mit anstecken- den
Krankheitssymptomen, mit Corona-Infektion
oder mit Kontakt zu Corona-infizierten Personen.

Wie lasst sich die ,,AHAL — Regel” in der Kita um-
setzen — im Kita-Team, mit den Kindern und mit
den Eltern? Abstand halten ist in der Kinderta-
geseinrichtung nur unter Erwachsenen gut mog-
lich. Daher gilt flir Beschéftigte bzw. Eltern: Keine
Berihrungen, Umarmungen und kein Hande-
schitteln! Das Distanzgebot in der Arbeit mit
Kindern im Alter bis zur Einschulung und bei Kin-
dern/Jugendlichen mit Behinderung lasst sich im
padagogischen Alltag jedoch nicht durchgangig
umsetzen. Daher braucht es in der Kita zusatzli-
che SchutzmafRnahmen!

Auch der = Rahmen-Hygieneplan Corona fir

die Kindertagesbetreuung und fiir HPTs dient als
Ergdnzung zu den routinemaRigen Hygienemali-
nahmen in Kindertageseinrichtungen. Bereits be-
stehende Hygieneplane sind auf
Anderungsbedarf zu iberpriifen.

b) Umgang mit Kindern mit Erkaltungs-
symptomen in Kinderbetreuungs-
einrichtungen

Kranke Kinder in reduziertem Allgemeinzustand
mit Fieber, starkem Husten, Hals- oder Ohren-
schmerzen, Bauchschmerzen, Erbrechen oder
Durchfall haben keinen Zugang zur Kindertages-
betreuung.

Die Wiederzulassung nach einer Erkrankung
® mit den vorstehend beschriebenen Sympto-
men ist fiir Kinder aller Altersstufen erst wieder
maglich,

e sofern das Kind bei gutem Allgemeinzustand
mindestens 48 Stunden symptomfrei (bis auf
leichten Schnupfen und gelegentlichen Husten)
ist.

e Der fieberfreie Zeitraum soll 48 Stunden be-
tragen. Auf Verlangen der Einrichtungsleitung
mussen die Eltern/Personensorgeberechtigten
eine schriftliche Bestatigung liber die Symp-
tomfreiheit von mindestens 48 Stunden vorle-
gen. Die Entscheidung, ob eine solche Erkldarung
verlangt wird, trifft die Einrichtungsleitung.

Die Vorlage eines negativen Testergebnisses auf

SARS-CoV-2 (PCR- oder AG-Test) oder eines arzt-

lichen Attests ist nicht erforderlich.



https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/rahmenhygieneplan.pdf
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/rahmenhygieneplan.pdf
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Ein Formular fir die schriftliche Bestatigung tGber
die Symptomfreiheit von mindestens 48 Stunden
finden Sie auf den = Informationsseiten des
StMAS.

Umgang mit leichten Erkdltungssymptomen
@ ohne Fieber
Kindern in Kinderkrippen, Kindergéarten, Kinder-
tagespflegestellen und HPTs bis zum Schulalter
und Kindern der Grundschulen/ Grundschulstu-
fen ist bei leichten, neu aufgetretenen, nicht
fortschreitenden Symptomen (wie Schnupfen
ohne Fieber und gelegentlicher Husten ohne Fie-
ber) ein Besuch der Kindertagesbetreuung ohne
negatives SARS-CoV-2-Testergebnis (PCR- oder
Antigen-Test, nachstehend: AG-Test) oder arztli-
ches Attest weiterhin moglich.

Fiir dltere Kinder ab Jahrgangsstufe 5 ist der

@ Besuch von Schule und Hort bzw. HPT auch

bei leichten Symptomen erst méglich,

e wenn nach mindestens 48 Stunden (ab Auftre-
ten der Symptome) kein Fieber entwickelt
wurde und

e im hauslichen Umfeld keine Erwachsenen an
Erkadltungssymptomen leiden bzw. bei diesen
eine SARS-CoV-2-Infektion ausgeschlossen
wurde.

Die Vorlage eines negativen PCR- oder AG-Tests
bzw. eines arztlichen Attests ist nicht erforder-
lich. Bei der Situation zum hauslichen Umfeld
kénnen sich die Einrichtungen mangels eigener
Erkenntnisse auf die Angaben der Eltern / Kinder
verlassen.

I Auf den Seiten des StMAS finden Sie ein

@ = Informationsblatt, in dem der Umgang mit
Krankheits- und Erkaltungssymptomen gebiin-
delt aufgefiihrt ist. Dieses kdnnen Sie beispiels-
weise aushdngen und/oder an die Eltern
weitergeben. Das Informationsblatt wird in ver-
schiedenen Sprachen = zur Verfligung gestellt.

Was tun, wenn bei einem Kind Krankheits-
anzeichen im Tagesverlauf auftreten?

Tritt eine Verschlechterung des Allgemeinzu-
stands eines Kindes (Fieber, starker Husten, Hals-
oder Ohrenschmerzen usw.) im Tagesverlauf auf,
so informieren Sie die Eltern und bitten Sie diese,
ihr Kind zeitnah abzuholen. Die Einschatzung des
Gesundheitszustandes des Kindes erfolgt durch
reines Beobachten.

Achten Sie bis zur Abholung des Kindes auf die
Einhaltung des Mindestabstandes, eine Isolation
in einem anderen Raum ist nicht zwingend not-
wendig. Dies ist auch wichtig, um Ruhe zu be-
wahren und die anwesenden Kinder nicht zu
beunruhigen. Bei der Abholung informieren Sie
die Eltern liber die Art der von lhnen beobachte-
ten Symptome und dokumentieren Sie dies auf
dem Formblatt ,Ausschluss Betreuung in der Ge-
meinschaftseinrichtung”, den Sie im Anhang zum
Rahmen-Hygieneplan finden. Regen Sie einen
Arztbesuch an und informieren Sie die Eltern,
dass das Formblatt dem Kinder- und Jugend-
oder Hausarzt vorgelegt werden sollte.

Je nach Schwere der Erkrankung ist eine
Wiederzulassung nach den vorstehend
beschriebenen Regeln méglich.
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c) Personaleinsatz in der Kindertages-
betreuung/HPT-Betreuung

Bei leichten, neu aufgetretenen, nicht fort-
schreitenden Symptomen (wie z.B. Schnupfen
ohne Fieber) ist eine Tatigkeit von
Mitarbeiter/innen in der Kindertagesbetreuung
wieder moglich,

e wenn nach mindestens 48 Stunden (ab Auftre-
ten der leichten Symptome) kein Fieber entwi-
ckelt wurde.

Die Vorlage eines negativen PCR- oder AG-Tests

bzw. eines drztlichen Attests ist nicht erforderlich.

Bei Vorliegen eines negativen Testergebnis-
@ ses (PCR oder AG-Test) oder einer arztlichen
Bescheinigung ist zudem auch eine vorzeitige Ta-
tigkeit maoglich, so dass hier eine Wahlmoglich-
keit besteht.

Kranke Mitarbeiter/innen in reduziertem Allge-

meinzustand mit Fieber, Husten, Kurzatmigkeit,

Luftnot etc. dirfen nicht eingesetzt werden. Die

Wiederzulassung nach einer Erkrankung mit den

vorstehend beschriebenen Symptomen ist kiinf-

tig erst wieder maoglich,

e sofern die Beschaftigten bei gutem Allgemein-
zustand mindestens 24 Stunden symptomfrei
(bis auf leichten Schnupfen und gelegentlichen
Husten) ist und

e ein negatives Testergebnis auf SARS-CoV-2
(PCR-oder Antigentest) oder ein arztliches
Attest zur Symptomfreiheit vorliegt.

d) Handhygiene kindgerecht gestalten
Wichtig ist regelmafiges und griindliches Hande-
waschen mit Seife (nach Hygieneplan). Neben
den Beschaftigten der Kita/HPT sollten sich auch
die Eltern und Kinder nach Betreten der Einrich-
tung griindlich die Hande waschen. Beim Hande-
waschen soll die gesamte Hand einschliefRlich
Handrlicken, Fingerzwischenrdume, Daumen und
Fingernagel fir mindestens 20-30 Sekunden mit
Seife eingeschdumt werden. Auch kaltes Wasser
ist ausreichend, wichtig ist der Einsatz von Seife.
Jedes Kind und jede/r Beschéftigte sollte zum
Abtrocknen der Hande ein eigenes Handtuch
oder Einmalhandtiicher verwenden.

Zur Reinigung der Hande sollten hautschonende
Flussigseife und Handtuchspender zur Verfligung
gestellt werden. Flr Beschaftigte und Kinder gilt
der erstellte Hautschutzplan (Hautschutzmittel!).
Hierbei ist auch die Pflege der Hande der Kinder
mit einem geeigneten Hautschutzmittel zu be-
riicksichtigen (ggf. in Absprache mit den Eltern,
um allergische Reaktionen auszuschlieRen).

Hande waschen, abtrocknen und eincremen
Richtiges Hande waschen sollte jedes Kind in der
Einrichtung beherrschen. Die meisten Einrichtun-
gen hatten auch bereits vor Corona Rituale, mit
denen das richtige Handewaschen erlernt wird —
Fotostrecken, Begleitlieder etc. Auf der Seite des
StMAS finden Sie ein Plakat zum Download, das
auch die jiingsten Kinder anspricht:
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= https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/co
ntent/stmas/stmas_inet/downloadmaterialien-
kitas_a4_richtig-haende-waschen.pdf

Die Kinder kdnnen auch selbst Plakate zu den

Verhaltensregeln gestalten.

Es sollte in jeder Einrichtung klare Regeln geben,
wann und warum die Hande gewaschen werden,
also nach dem Ankommen am Morgen, vor dem
Essen, nach dem Essen, nach der Riickkehr vom
AuBenbereich sowie situationsbedingt natirlich
auch zwischendurch.

Bitte achten Sie darauf, dass die Kinder nicht
@ unndtig oft die Hande waschen - es kann da-
durch zu schmerzhaften Handekzemen kommen.
Verwenden Sie nach Moglichkeit pH-neutrale
Waschmittel mit moglichst wenigen Zusatzstoffen.

Unterstiitzen Sie die kleineren Kinder liebevoll
beim Handewaschen und zeigen Sie ihnen, wie
wichtig es ist, sich nach dem Waschen die Hande
grundlich abzutrocknen. Ebenso wichtig ist es,
dass die Hande danach gut eingecremt werden.
Hierbei benotigen gerade die Jiingeren lhre Hilfe.

HygienemaBnahmen feinfiihlig umsetzen
@ Allen Fachkraften im Team muss bewusst
sein, dass jedes Kind zumindest anfangs durch
die neuen HygienemaRRnahmen verunsichert ist.
Kinder brauchen hier eine ganz besonders fein-
fahlige und sicherheitsgebende Unterstiitzung
durch ihre Bezugspersonen.

Tipps aus der Praxis

Auch Hortkinder brauchen am Anfang noch
lhre Begleitung beim Handewaschen. Entwi-
ckeln Sie positive Rituale, z.B. auch durch lus-
tige Lieder, die dabei gesungen werden und
suchen Sie gemeinsam mit den Kindern nach
guten Erklarungen, warum diese MalBnhahmen
wichtig und sinnvoll sind. Wenn die Kinder
aktiv beteiligt sind, werden sie die MalRnah-
men auch selbstbestimmter mittragen und
durchfiihren. Vielleicht méchten Sie mit den
groBeren Kindern ein Projekt machen, bei dem
sie selber Seife und Handcremes herstellen.



https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/downloadmaterialien-kitas_a4_richtig-haende-waschen.pdf
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d) Einsatz einer Mund-Nasen-Bedeckung
Externe Personen (Eltern, Pddagogische Quali-
tatsbegleiter, Fachberater, Supervisoren, Liefe-
ranten und sonstige Besucher) haben in der Ein-
richtung eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

Das Personal und Tragervertreter haben die
@ Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bede-
ckung nach der BaylfSMV zu beachten, die das
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung auf den
Begegnungs- und Arbeitsflaichen der Arbeits-
stétte vorschreibt. Auch am Arbeitsplatz ist eine
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen, soweit der
Mindestabstand von 1,5 Metern nicht zuverlassig
eingehalten werden kann. Dies dirfte wahrend
der Betreuungszeiten regelmaRig der Fall sein.
Tragepausen/Erholungsphasen fiir die Beschif-
tigten miissen gewahrleistet sein.

Laut = Rahmen-Hygieneplan Corona fir die
® Kindertagesbetreuung und fiir HPTs missen
Kinder in Kinderkrippen, Kindergarten, Kinder-
tagespflegestellen und HPTs bis zum Schulalter
keine Mund-Nasen-Bedeckung tragen.

Fiir Schulkinder und Personal im Hort und in der
HPT ist aus Infektionsschutzgriinden ein Gleich-
klang mit den Regelungen fiir die Schulen erfor-
derlich. Demnach gilt fiir Schulkinder, Beschaf-
tigte und Besucher grundsatzlich auf dem Hort-
und HPT-Geldnde eine Maskenpflicht.

Konkrete Vorgaben zur maximalen Tragedauer
® bzw. zu Tragepausen von Mund-Nasen-Bede-
ckung bestehen nicht. Aufgrund der Verpflichtung
zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung auf
dem Hort- und HPT-Geldnde miissen Tragepau-
sen/Erholungsphasen gewihrleistet sein.
Schilerinnen und Schiilern ist es erlaubt, die
Mund-Nasen-Bedeckung in den Mehrzweck- und
Therapierdumen sowie in den AulRenbereichen ab-
zunehmen, wenn fir einen ausreichenden Min-
destabstand zwischen den Schiilerinnen und
Schiilern gesorgt ist. Ferner dirfen Schilerinnen
und Schilern wahrend einer StoRl{iftung fir die
Dauer der StoRRluftung und wahrend der Pausen,
wenn geliftet wird, am Sitzplatz die MNB abneh-
men. Diese Regelungen gelten in Horten und in
HPTs entsprechend. Sie gelten nicht flr Schulkin-
der in altersgedffneten Kindertageseinrichtungen,
in Hausern fur Kinder und in den Kindertagespfle-
gestellen.

Hier finden Sie ein = Erklarvideo zum
richtigen An- und Ausziehen einer Mund-
Nasen-Bedeckung.

Das Tragen der Mund-Nasen-Bedeckung kann im
Einzelfall bei kleinen Kinder zu Verunsicherungen
flhren, da Kleinkinder besonders auf den Gesichts-
ausdruck und die nonverbale Kommunikation an-
gewiesen sind und generell keine Veranderung

im Gesichtsbereich ihrer Bezugspersonen mogen.



https://youtu.be/ABgC0sad7kU
https://youtu.be/ABgC0sad7kU
https://youtu.be/ABgC0sad7kU
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/rahmenhygieneplan.pdf
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/rahmenhygieneplan.pdf
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Tipp fiir die Praxis

Wir empfehlen allen Beschaftigten, die mit
Kindern arbeiten, helle Masken zu tragen, mit
lustigen Mustern (z.B. mit Barchen oder
Schmetterlingen) und bei Anzeichen von Ver-
unsicherung besonders behutsam, liebevoll
und verstandnisvoll mit den Kindern umzuge-
hen. Das gilt vor allem in Situationen, in denen
Kinder sich trostsuchend an ihre Bezugsperson
in der Kita wenden und Rickversicherung und
Ermutigung brauchen. Freundlicher Zuspruch
kann zwar das sichtbare Lacheln nicht erset-
zen, gibt aber dem Kind das Signal, dass es ge-
sehen und verstanden wird.

e) Bring- und Abholsituation im
AuBenbereich gestalten

Bring- und Abholsituation kdnnen im AuRenge-
lande der Kita gestaltet werden, um den nahen
Kontakt zwischen Eltern und Fachkraften in en-
gen Eingangsbereichen und Garderoben zu ver-
meiden. Hier sind auch Tir- und Angelgesprache
moglich. Damit nicht mehrere Eltern nah zusam-
menstehen, kdnnen Zeitfenster fiir die Kinder
aus einer festen Gruppe bestimmt werden.

Die Ubergabe von Kleinkindern von Arm zu Arm
kann man vermeiden, indem die Fachkrafte im
AulRenbereich eine Krabbeldecke auf den Boden
legen, auf den der Elternteil das Kind absetzt. Die
Bezugserzieherin kann hier dann vorsichtig zum
Kind Kontakt aufnehmen und es dann selber auf
den Arm nehmen oder in die Kita begleiten.

f) Gemeinsame Mahlzeiten

Kinder miissen auch wahrend der Mahlzeiten un-
tereinander keinen Mindestabstand einhalten.
Die Kinder kénnen sich selbst mit eigenstandi-
gem Einschenken bzw. Schépfen bedienen.
Ansonsten erfolgt die Ausgabe von Speisen aus-
schlieBlich iber das Personal. Eine Abgabe
unverpackter Speisen, wie bspw. Obst wird so

durchgefiihrt, dass das Infektionsrisiko nicht er-
hoht wird, z.B. kann sich jedes Kind nach dem
Handewaschen selbst ein Stiick Obst entneh-
men. Auch Kinderdienste beim Eindecken und
Abrdaumen sind innerhalb der Tischgemeinschaft
moglich. Eine gemeinsame Speisenzubereitung
mit den Kindern sollte nicht erfolgen, jedoch
kdnnen Angebote im Bereich der Erndhrungsbil-
dung wie padagogisches Kochen und Backen
durchgefiihrt werden.

g) Schlafen

In Schlafraumen sollten die Abstande zwischen
den Betten moglichst grol’ sein. Vor und nach
der Nutzung des Schlafraumes ist fiir eine ausrei-
chende Beliftung zu sorgen.

h) Regelmalig Liften

RegelmaRiges Liften fordert die Luftqualitdt und
sorgt dafiir, dass die Anzahl von Krankheitserre-
gern in der Raumluft sinken kann. Die Rdume sol-
len stiindlich mittels StoR-Querliftung durch
vollstandig gedffnete Fenster flir mindestens

10 Minuten geliiftet werden.

i) AuRenbereich nutzen und

Ausfliige planen
Je mehr Zeit Sie mit den Kindern drauBen ver-
bringen, desto vorteilhafter. Vor allem Singen
und Bewegungsspiele sollten vorzugsweise im
Garten oder generell im Freien stattfinden. Auch
Ausfliige in die ndhere Umgebung sind moglich,
wenn Sie dabei auf das Abstandsgebot zu Kita-
fremden Personen achten.

j) Gruppenbildung

¢ Die Kinder miissen in festen Gruppen betreut
und geférdert werden. Das Bilden fester Grup-
pen hélt die Anzahl der Kontaktpersonen im In-
fektionsfall gering und Infektionsketten bleiben
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nachvollziehbar. Sollte eine Infektion auftreten,
erleichtert eine Gruppenbildung die Entschei-
dung, ggf. nur Teile der Einrichtung zu schlie-
Ben.

e Die GruppengroRe ist abhangig von der perso-
nellen und rdumlichen Ausstattung. Um die
Offnungszeiten aufrechtzuerhalten, kann Per-
sonal gruppenibergreifend tatig werden.

e Die Bildung der festen Gruppen stellt vor allem
fiir Kindertageseinrichtungen, die grundsatzlich
nach einem offenen Konzept arbeiten, einen
organisatorischen Aufwand dar. Deshalb wur-
den die Einrichtungen bereits vor Beginn des
Regelbetriebs ab 1. September gebeten, sich
auf die moglicherweise notwendig werdenden
festen Gruppen vorzubereiten.

e Kinder, die die Randzeitenbetreuung nutzen
oder Geschwisterkinder sollen moglichst in
einer Gruppe betreut werden. Ggf. sollen alle
Raume fur die Gruppenbildung genutzt wer-
den, z. B. auch der Mehrzweckraum oder der
Turnraum.

e Werden Raumlichkeiten von verschiedenen
Gruppen zeitversetzt genutzt (z. B. Funktions-
raume wie z. B. Wasch-und Toilettenbereiche,
Essbereich, Turnrdume, Ruherdume), sind diese
vor dem Wechsel zu liiften und Mobel wie Ma-
terialien zu reinigen.

e Sollten SprachférdermaRnahmen, therapeuti-
sche/péddagogische Férderangebote durch Be-
schaftigte stattfinden, sollen diese moglichst
nicht zwischen den Gruppen wechseln.

* Infektionsketten bleiben nachvollziehbar durch
tagliche Dokumentation der Zusammensetzung
der Gruppen, tagliche Dokumentation der
Betreuerinnen und Betreuer der Gruppen,

Dokumentation des Auftretens von Erkaltungs-
bzw. respiratorischen Symptomen und tagliche
Dokumentation der Anwesenheit externer Perso-
nen in der Kindertageseinrichtung/HPT.

Informieren Sie ALLE Eltern Giber die aktuel-
@ len Corona-SchutzmaBnahmen in lhrer Kita.
Stellen Sie sicher, dass alle Eltern die Information
erreichen, auch Eltern, die nicht gut Deutsch
sprechen und sich mit der deutschen Schriftspra-
che schwer tun. Diese Eltern sollten gegebenen-
falls zusatzlich vorab telefonisch informiert wer-
den. AuRerdem eignen sich fiir alle Eltern groRe
laminierte Plakate auRen sichtbar an der Ein-
gangstiir, die schon von weitem erkennbar sind,
als Hinweis und Erinnerung an
e das Abstand halten
e die Mund-Nasen-Bedeckung
e die Handhygiene.
Hier finden Sie = Plakate und Informationen
zum Infektionsschutz in verschiedenen Sprachen.

Weiterfihrende Links und Literatur

=  Alle Hygiene-Vorschriften finden Sie im
Rahmen-Hygieneplan Corona fiir die Kinderta-
gesbetreuung und fiir HPTs

=  Dieses Video erklart das richtige An- und
Ausziehen einer Mund-Nasen-Bedeckung.

=  Der Paritdtische Gesamtverband hat eine
Orientierungshilfe flr Trager von Kindertages-
einrichtungen in Zeiten der Corona-Pandemie
herausgegeben.

=  Das Institut fiir Hygiene und Offentliche
Gesundheit der Universitat Bonn gibt Hygiene-
Tipps fir Kids.

= Die Seite www.infektionsschutz.de gibt
Antworten auf haufige Fragen und stellt Filme,
Hygienetipps und Materialien zum Download
zur Verflgung, in Deutsch und vielen weiteren
Sprachen.


www.infektionsschutz.de
https://hygiene-tipps-fuer-kids.de/
https://hygiene-tipps-fuer-kids.de/
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/200421_orientierungshilfe-kitas-corona.pdf
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/200421_orientierungshilfe-kitas-corona.pdf
https://youtu.be/ABgC0sad7kU
https://youtu.be/ABgC0sad7kU
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/rahmenhygieneplan.pdf
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/rahmenhygieneplan.pdf
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialiendownloads/informationen-in-anderen-sprachen.html
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialiendownloads/informationen-in-anderen-sprachen.html

Bildung, Erziehung und Betreuung

in Zeiten von Corona

2 | Kinderfragen zum Thema ,,Corona“

feinfihlig beantworten

Mittlerweile haben die Kinder im familidren Um-
feld, in den Medien, und von Freunden sicher
bereits einiges Giber Corona gehort. Als Einstieg,
um mit den Kindern in der Kita Uber Corona ins
Gesprach zu kommen, eignen sich Geschichten
sehr gut. Daran lassen sich Erklarungen der Fach-
krafte gut anschliefen und die Kinder bekom-
men die Gelegenheit, ihre Fragen zu dem Thema
zu stellen.

Das Eingehen auf die Fragen von Kindern
@ ist sehr wichtig. Die Kinder sollen wissen,
dass die Fachkrafte zuhoren, dass sie nicht al-
leine gelassen werden und dass sie in der Kita
auch ber schwierige Themen sprechen dirfen.
Wenn Kinder nach einem Gesprach aufhéren zu
fragen, sollte man das Thema aber wieder been-
den und sich anderen Dingen widmen.

Mit Kindern Gber die Angst vor Ansteckung
sprechen

Wichtig ist auch, im Gesprach Uber das Thema
,Ansteckung mit Corona“ altersangemessene
und gute Formulierungen zu finden und den Kin-
dern zu erklaren, dass es bei einer Ansteckung
meist zu einer baldigen Genesung kommt und
erkrankte Menschen im Krankenhaus Hilfe be-
kommen, um nach einer Ansteckung mit dem
Coronavirus wieder gesund zu werden.

Schon fur uns Erwachsene ist es fast nicht mog-
lich, die vielfaltigen, verunsichernden Informa-
tionen rund um das Thema Coronavirus und
Ansteckungsgefahr zu verstehen und richtig
einzuordnen. Fir Kinder im Kindergarten- oder
Grundschulalter ist das schier unmaoglich. Kinder
schnappen aber verschiedene ,,Informationsfet-
zen” auf, die ihr inneres Bild von Gefahr bilden.
So haben einige Kinder gehort, dass das Corona-
virus aus China zu uns gekommen ist. Daraus
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konnen Kinder Fehlschlisse ziehen, z.B. dass ein
Kind aus der Gruppe, das aus Asien stammt, jetzt
alle Kinder anstecken wird. So eine Gedanken-
kette muss von den padagogischen Fachkraften
schnellstens aufgeldst werden, bevor das Kind
mit asiatischer Herkunft zum Mobbingopfer
wird.

Weitere Anregungen und Hintergrundinforma-

tionen zum feinfiihligen Umgang mit Kindergar-
ten- und Grundschulkindern finden Sie in den
Broschiiren des IFP zur Feinfiihligkeit flr Eltern
und Erzieherlnnen:

=  Feinflhligkeit von Eltern und Erzieherlnnen
— Beziehungen mit Kindern im Alter von 3
bis 6 Jahren gestalten

=  Feinflhligkeit von Eltern und Padagoglinnen

in Schulen und Horten — Beziehungen mit
Kindern im Grundschulalter gestalten


https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/ifp_bkk_broschuere_grundschulalter_neu_web.pdf
https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/ifp_bkk_broschuere_grundschulalter_neu_web.pdf
https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/ifp_bkk_broschuere_grundschulalter_neu_web.pdf
https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/ifp_bkk_broschuere_feinf__hligkeit_von_eltern_und_erzieherinnen.pdf
https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/ifp_bkk_broschuere_feinf__hligkeit_von_eltern_und_erzieherinnen.pdf
https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/ifp_bkk_broschuere_feinf__hligkeit_von_eltern_und_erzieherinnen.pdf

Handreichung fir die Praxis
der Kindertagesbetreuung

Grundschulkinder erleben die jetzige Zeit be-
@ Wwusster als kleinere Kinder und kdmpfen
teilweise auch mit Angsten. Nehmen Sie sich der
Kinder an, die sich sichtlich unsicher fiihlen oder
verangstigt wirken. Emotionale Zuwendung hilft
den Kindern, iber ihre Sorgen und Néte im ver-
trauensvollen Dialog zu sprechen.

Weiterfihrende Links und Literatur

Inzwischen gibt es einige Kinderblicher und
Bildergeschichten rund um das Thema Corona.
= Die Geschichte , Aufregung im Wunder-
wald” wurde von Bjorn Enno Hermans erzahlt
und von Annette Walter illustriert. Sie kann in

der Beratung von Familien mit jiingeren Kindern
genutzt werden. Es gibt das Bilderbuch in ver-
schiedenen Sprachen, auf Deutsch gibt es auch
ein Horbuch.

= In einer kostenlosen Pixi-Geschichte des
Carlsen Verlags erhalten Kinder Antworten auf
viele ihrer Fragen rund um das Thema Corona.

Hilfreich kann es auch sein, einfach aufbereitete
Informationen dazu gemeinsam im Internet oder
Fernsehen (Mediathek) anzusehen und anschlie-
Bend zu besprechen, z. B.:

=  Flimmo hat Wissen rund um Corona speziell
fr Kinder aufbereitet.

=  Die Seite www.corona4kids.de erklart das
Coronavirus kindgerecht und in vielen verschie-
denen Sprachen, sehr gut fur etwas altere Kinder
geeignet.

=  Auch die Stadt Wien hat auf YouTube ein
Erklar-Video fur Kinder veroffentlicht.

=  Unicef gibt 8 Tipps, wie man mit Kindern
Uber Corona sprechen soll.
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https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/blog/coronavirus-acht-tipps-mit-kindern-darueber-zu-sprechen/212392
https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/blog/coronavirus-acht-tipps-mit-kindern-darueber-zu-sprechen/212392
https://www.youtube.com/watch?v=_kU4oCmRFTw
www.corona4kids.de
https://www.flimmo.de/uebers-fernsehen-hinaus/redaktioneller-inhalt/wissen-fuer-kinder-rund-um-corona/controller/show/Content/
https://www.flimmo.de/uebers-fernsehen-hinaus/redaktioneller-inhalt/wissen-fuer-kinder-rund-um-corona/controller/show/Content/
https://cloud.mc.carlsen.de/corona-und-der-elefantenabstand
http://www.praxis-hermans.de
http://www.praxis-hermans.de

Bildung, Erziehung und Betreuung

in Zeiten von Corona

3 | Kindern und Familien in Corona-Zeiten

Sicherheit geben

Auch Eltern haben unterschiedliche Erfahrungen
gemacht und stehen vor individuellen Herausfor-
derungen, die fur die Kita eine Rolle spielen koén-
nen. Viele Eltern hat die fehlende Betreuung
wahrend der Corona-bedingten SchlieBung der
Kitas und Schulen an die Grenzen ihrer Belastbar-
keit gebracht. Sie stehen moglicherweise immer
noch unter Anspannung oder sind verunsichert.
Manche Familien trifft die Corona-Krise beson-
ders hart, z.B. wegen Sorgen um den Arbeits-
platz.

Der individuelle Blick auf die Familie und das Vor-
gesprach helfen dem Team, die jeweilige Famili-
ensituation nachzuvollziehen und im Hinterkopf
zu behalten. Sie kdnnen Eltern und ihre Kinder
am besten unterstiitzen, wenn Sie den Eltern sig-
nalisieren, dass Sie ihr Kind gerne betreuen, die
Eltern in ihrer jeweiligen Situation entlasten und
alles daran setzen werden, dem Kind die Riick-
kehr in die Kita zu erleichtern, damit es sich dort
wieder rundum wohl fiihlen kann.

Kinder und Eltern willkommen heil3en
Heillen Sie daher alle Kinder und Eltern willkom-
men und zeigen Sie jedem Kind, dass Sie sich
Uber sein Kommen freuen. Damit ist ein wohl-
Uberlegtes, professionelles Vorgehen bei der Be-
griRung gemeint und eine achtsame Unterstit-
zung beim taglichen Kitastart in Corona-Zeiten.

Wertschiatzende Kommunikation ist jetzt
e noch wichtiger. Gute Vorbereitung im Team
und klare Absprachen beziiglich der Veranderun-
gen in der Kita kénnen dabei unterstiitzen, dass
alle an einen Strang ziehen und die Eltern von
allen die gleichen Informationen erhalten.
Nur ein sicheres Team kann Kindern und Eltern
Sicherheit geben.
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Vorgesprache mit allen Eltern und geduldige Er-
klarung zu den Veranderungen in der Kita sind
notwendig! Wertschatzung, Ermutigung und Par-
tizipation der Eltern und Kinder bei der gemein-
samen Gestaltung der Veranderung in der Kita
sind wertvoll. Zuséatzlich kdnnen Plakate mit den
,Hygiene-Regeln” auch mit Piktogrammen hilf-
reich sein. Vorgesprache und Elterngesprache
kdnnen alternativ telefonisch oder durch den
Einsatz von Plexiglaswanden geschiitzt, mit Ab-
stand auch im AuRenbereich der Kita durchge-
flhrt werden. Nicht vergessen: Im Mittelpunkt
steht das Wohl der Kinder!

Familien erleben die Corona Zeit sehr
unterschiedlich

Familien erleben die Corona-Pandemie unter-
schiedlich. Daher ist es wichtig, darauf zu achten,
mit welchen Erfahrungen vor allem neue Kinder
in die Einrichtung zuriickkommen. Das padagogi-
sche Team sollte im Vorgesprach mit den Eltern
klaren, wie die Familien die Corona-Pandemie
bisher erlebt haben und ob es in der Familie zu
spezifischen Belastungen gekommen ist oder
nicht.

Auf der Grundlage folgender Informationen kann

das Kita-Team Uberlegen und planen, wie die

Rickkehr der Kinder jeweils gestaltet werden

kann und mit wem eine engere Zusammenarbeit

hilfreich sein kénnte:

Kldren Sie im Gesprach mit den Eltern:

¢ ob es in der Familie zu spezifischen Belastun-
gen gekommen ist,

¢ ob die Familie dartber hinaus Beratungs- und
Unterstiitzungsbedarf hat.



Handreichung fiir die Praxis
der Kindertagesbetreuung

Jedes Kind ist anders und hat eigene
e Bediirfnisse.
Wichtig ist, dass jedes Kind individuell die Auf-
merksamkeit, die Zeit und die Hilfsmittel (z.B.
ein Stofftier als Ubergangshilfe) bekommt, die es
zum Ankommen in die Kita-Gemeinschaft und
den (evtl. veranderten) Kita-Alltag braucht.

Umgang mit Kindern aus

belasteten Familien

Kinder aus vorbelasteten Familien brauchen be-
sondere Aufmerksamkeit und Zuwendung, zur
Sicherung des Kindeswohls, aber vor allem, um
ihnen in der Kita einen Schutzort zu bieten.

Vielleicht haben Kinder im Rahmen der Corona-
Pandemie wichtige Familienmitglieder oder lie-
bevolle Nachbarn verloren, vielleicht sind ihre
Eltern durch Kurzarbeit und Existenzangste zu-
satzlich belastet und kdnnen ihrem Kind nur
wenig Sicherheit geben. Hier sind also genaues

Beobachten und gutes Hinhéren besonders wich-
tig. Diese Kinder brauchen jetzt ganz besonders
den Halt von ihren Bezugspersonen, die ihnen
feinfihlig zuhoren, ihnen Zuversicht geben und
sie spliren lassen, dass sie hier in der Kita in
Sicherheit sind.

Achten Sie daher ganz besonders auf Verhaltens-
anderungen bei Kindern, damit sie z.B. durch
Hinzuziehen weiterer Fachdienste Kindern die
Hilfe und den Schutz zukommen lassen kdnnen,
den sie brauchen.

Weiterflihrende Links und Literatur

=  Haug-Schnabel, G. (2020). Vorbereiten fur
die Zeit danach. Kindergarten heute, 5, 10-13.
=  Auf der Website www.kein-kind-alleine-las-
sen.de finden sich Ideen und Projekte von A wie
,Arche Berlin" bis Z wie ,,Zuper-Q".
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https://www.kein-kind-alleine-lassen.de
https://www.kein-kind-alleine-lassen.de
https://www.herder.de/kiga-heute/fachmagazin/archiv/2020-50-jg/5-2020/

Bildung, Erziehung und Betreuung

in Zeiten von Corona

4 | Partizipation und Mitbestimmung auch in

Corona-Zeiten kindgerecht umsetzen

,Demokratische Partizipation heifSt in Zeiten von
Corona das Gleiche wie vor und nach Corona:
Denjenigen Stimme und Gehér zu geben, die von
einer Situation betroffen sind, Auseinanderset-
zungsprozesse zuzulassen und ggf. zu moderieren
und dann gemeinsam Lésungen zu suchen und zu
leben.”

(Sturzenhecker, Knauer & Hansen, 2020)

Dieses Zitat zeigt deutlich, auch in Zeiten von Co-
rona sind die Kinderrechte einzuhalten und mus-
sen die Basis allen padagogischen Handelns sein.
Es ist Ihre Aufgabe als Fachkraft, sich dafiir einzu-
setzen, dass Grund- und Beteiligungsrechte der
Kinder auch in dieser herausfordernden Situation
gewahrt bleiben und eingehalten werden. Dort,
wo diese Moglichkeiten durch Gbergeordnete Er-
lasse und Bestimmungen eingeschrankt werden,
ist es besonders wichtig, dass Sie als Fachkraft
den Kindern die MalRnahmen gut erklaren und
begriinden. Nur dann kénnen die Kinder aktiv bei
der konkreten Umsetzung beteiligt werden.

Finden die Kinder aufgrund notwendiger Umor-
ganisationen zur Sicherung des Infektionsschut-
zes oft vollig neue Situationen in ihrer Kita vor,
braucht jedes Kind jetzt Erklarungen, um zu ver-
stehen, warum diese Entscheidungen getroffen
wurden und welche neuen Regeln jetzt gelten.

Sie konnen die Kinder, die bereits langer in der
Kita sind, dabei einbeziehen, so dass diese den
zuriickkehrenden Kindern gemeinsam mit lhnen
die neuen Regeln erkldaren und zeigen. Geben Sie
dabei den Kindern auch die Moglichkeit, Verbes-
serungsvorschlage zu machen und eigene Ideen
zu einzubringen.
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Die neue, Corona-bedingte Situation in der Kin-
dertageseinrichtung kann aber auch ein Anlass
sein, generell mit den Kindern Uber Kinderrechte
und Meinungsfreiheit zu reden. Die Kinder ler-
nen hierbei, dass zwar momentan die Beteili-
gungsrechte eingeschrankt sind, dies aber dem
Infektionsschutz dient. Andere Rechte dagegen,
wie z. B. das Recht auf freie MeinungsaulRerung,
bleiben gewahrt.

Tipps aus der Praxis

Gemeinsam mit den Kindern kdnnen Ideen ge-
sammelt werden, wie das Leben in der Kita
unter den vorhandenen Umstdnden gestaltet
werden kann und wie sie daran konkret mit-
wirken konnen. Machen Sie den Kindern deut-
lich, wo sie nach wie vor mitbestimmen kon-
nen und dass sie viele Entscheidungen, die sie
selbst betreffen, immer noch treffen kdnnen.

Wenn derzeit v. a. die strukturellen Mitwirkungs-
moglichkeiten, wie bspw. Kinderkonferenzen,
stark eingeschrankt sind, konnen Sie als Fachkraft
Uberlegen, welche alternativen Moglichkeiten es
hier gibt. Damit zeigen Sie den Kindern, dass die
bisher errungenen Mitspracherechte der Kinder
nicht aufgrund der Corona-Pandemie abgeschafft
wurden.



Handreichung fir die Praxis
der Kindertagesbetreuung

Beobachtung der Kinder und padagogische
Reflexion sind jetzt besonders wichtig
Jedem Kind muss Partizipation und Mitbestim-
mung ermdglicht werden, wann immer es geht.
Dies gelingt durch eine wertschatzende und wahr-
nehmende Haltung den Kindern gegeniiber,
indem Sie sich Zeit fiir die Kinder nehmen, sie auf-
merksam beobachten und, am besten gemeinsam
im Team, die Bedirfnisse der Kinder reflektieren.
Kinder sollen ihre personlichen Erfahrungen aus
der Corona-Zeit thematisieren und ihre Angste
und Winsche duBern dirfen, nicht nur im Ge-
sprach, sondern ganzheitlich, z. B. durch Rollen-
spiele, Zeichnungen oder andere Aktivitaten.

Kinder kdnnen auch gezielt in die Umsetzung der
HygienemaBnahmen eingebunden und ihr Be-
wusstsein hierfir kann gescharft werden, indem
z.B. gemeinsam darauf geachtet wird, sich regel-
maRig die Hande zu waschen und einzucremen.
Damit entwickeln sich auch in Bezug auf den In-
fektionsschutz dhnliche Routinen wie beispiels-
weise beim Tisch decken.

15



Bildung, Erziehung und Betreuung

in Zeiten von Corona

Arbeiten in der festen Gruppe

Die Kinder missen in festen Gruppen betreut
und geférdert werden. Das Bilden fester Grup-
pen hélt die Anzahl der Kontaktpersonen im In-
fektionsfall gering und Infektionsketten bleiben
nachvollziehbar. Sollte eine Infektion auftreten,
erleichtert eine Gruppenbildung die Entschei-
dung, nur Teile der Einrichtung zu schlieRen.

Bei der Bildung fester Gruppen ist es wichtig, mit
den Kindern zu besprechen, warum unter den
jetzigen Umstdnden voriibergehend keine offene
Arbeit moglich ist und ihre Entscheidungsfreiheit
damit eingeschrankt werden muss und wie die
Mitbestimmungs- und Beteiligungsrechte der
Kinder auch in der festen Gruppe umgesetzt wer-
den kdnnen.

Denkbar sind z.B. Abstimmungen in der kleinen
Gruppe oder visuell gestaltete Abstimmungen
auf einem Flipchart. Bei einer entsprechenden
digitalen Ausstattung und Medienaffinitat der
Kita kdnnen hiermit auch zwischen Kleingruppen
Abstimmungsprozesse moderiert werden.
Dariiber hinaus kdnnen die Fachkréfte mit den
Kindern gemeinsam Uberlegen, wie die Kinder zu
ihren Spielkameraden in anderen Gruppen in
Kontakt bleiben kdnnen, obwohl sie durch die
Aufteilung in Kleingruppen raumlich voneinander
getrennt sind.
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Aus einigen Kitas gibt es dazu bereits verschie-
dene Anregungen:

e Hauspost: Die Kinder kdnnen Briefkasten bas-
teln und an der Tir ihres jeweiligen Gruppen-
raums anbringen. So kénnen sie sich gegen-
seitig Bilder malen oder mit Hilfe der Fach-
krafte Briefe schreiben. Die Briefkdsten werden
taglich mit den Kindern geleert.
Fensterbotschaften: Mit Fenstermalfarbe koén-

nen sich die Kinder gegenseitig Botschaften an
die Fenster malen oder mit Hilfe der padagogi-
schen Fachkraft schreiben. Aus dem Garten,
auf dem Hin- oder auf dem Nachhauseweg
sehen die Kinder dann die Botschaften.

Videos: Innerhalb der Einrichtung kénnen die
Gruppen miteinander Giber Videos kommuni-
zieren. Entweder sie schicken sich gegenseitig
Videobotschaften hin und her oder rufen ei-
nander mit einem Tablet/Smartphone und
einer App mit Videofunktion an.
Walkie-Talkies: Mithilfe dieser Funkgerate
kénnen Kinder raumiibergreifend miteinander

reden und spielen. Die Walkie-Talkies sollten
jedoch nur unter Beachtung von Hygiene-
regeln, wie z.B. deren regelmalige Reinigung,
benutzt werden, da sie nahe ans Gesicht gehal-
ten werden.

Weiterflihrende Links und Literatur

=  Der Paritatische Gesamtverband (Hrsg.)
(2020). Orientierungshilfe fiir Trager von Kinder-
tageseinrichtungen in Zeiten der Corona-Pande-
mie.

=  Sturzenhecker, B., Knauer, R. & Hansen, R.
(2020). Partizipation in Kitas in Zeiten von
Corona.

=  Spickschen, L., Meyer, D. & Hilpert, W.
(2020). Das Coronavirus und die Grundrechte.


https://www.bpb.de/politik/grundfragen/politik-einfach-fuer-alle/309631/das-coronavirus-und-die-grundrechte
https://www.familienhandbuch.de/babys-kinder/bildungsbereiche/kinderbeteiligung/PartizipationinKitasinZeitenvonCorona.php
https://www.familienhandbuch.de/babys-kinder/bildungsbereiche/kinderbeteiligung/PartizipationinKitasinZeitenvonCorona.php
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/200421_orientierungshilfe-kitas-corona.pdf
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/200421_orientierungshilfe-kitas-corona.pdf
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/200421_orientierungshilfe-kitas-corona.pdf

Handreichung fir die Praxis

der Kindertagesbetreuung

5 | Eingewohnung in der Corona-Zeit gestalten

Die Eingewdhnung in eine Kindertageseinrich-
tung stellt fiir Kinder und Eltern schon in ,,nor-
malen” Zeiten eine hochsensible Phase und
meist grolRe Herausforderung dar. Dies wird in
Zeiten von Corona und den daraus resultieren-
den Hygienevorschriften noch verstarkt.

Trotz der notwendigen SchutzmalRnahmen in
Kindertageseinrichtungen mussen die Bedurf-
nisse des Kindes im Fokus stehen. Dies bedeutet,
dass die Hygiene- und Abstandsregeln bestmog-
lich in Vereinbarung mit den padagogisch und
entwicklungspsychologisch begriindeten Bedirf-
nissen des Kindes umgesetzt werden sollen.

Dies kann zur Folge haben, dass in Einzelsituatio-
nen, wie etwa bei der Eingewdhnung, in denen
die soziale Riickversicherung der Kinder bei der
Bezugsperson oder auch das Erkennen der Ge-
sichtsmimik bei der Fachkraft unabdingbar sind,
voribergehend auf Mund-Nasen-Bedeckungen
zuriick gegriffen wird, die zur Erkennung der Ge-
sichtsmimik einen durchsichtigen Kunststoffein-
satz enthalten, der von einem (textilen) Rahmen
so umschlossen wird, dass der Mund-Nasen-Be-
reich vollstéandig abgedeckt wird und eine luftfil-
ternde Luftwirkung besteht. Diese kdnnen auch
vom begleitenden Elternteil wahrend der Einge-
wohnung getragen werden.

Laut aktuellem Rahmen-Hygieneplan kann und
sollte auch in Zeiten von Corona die Eingewoh-
nung neuer Kinder, die sich in der Regel liber
zwei bis drei Wochen erstreckt, unbedingt von
Eltern und Beschaftigten gemeinsam durchge-
fahrt werden.

Bei eingeschrdankten Kontaktmaoglichkeiten ist es
sinnvoll, Gesprache im Freien stattfinden zu las-
sen oder mediale Mdglichkeiten der Kommunika-

tion, wie beispielsweise Videokonferenzen, zu
nutzen (vgl. dazu auch die Hinweise in Kapitel 7).

Auch in Zeiten von Corona steht der Durchfiih-
rung von Eingewdhnungsprozessen in enger Ab-
stimmung mit den Eltern und unter Beteiligung
der Eltern nichts im Wege. Eltern diirfen zu die-
sem Zwecke die Einrichtungen auch betreten
und bei der Eingewdhnung dabei sein. Eine gute
Eingewohnung ist aus entwicklungspsychologi-
scher Sicht sehr wichtig. Um eine behutsame
und erfolgreiche Eingewdhnung durchfiihren zu
kénnen, benotigt das Kind ausreichend Zeit. Nur
so kann es eine neue sichere Bindung zu seiner
Bezugsperson aufzubauen. AuRerdem ist die ge-
meinsame Gestaltung der Eingewdhnung, also
von Fachkréften, Eltern und Kindern, der Grund-
stock fur eine gelingende Bildungs-und Erzie-
hungspartnerschaft.

Die Eingewdhnung wird lber einen Zeitraum von
mehreren Wochen elternbegleitet, bezugsperso-
nenorientiert und abschiedsbewusst durchge-
fahrt:

e Elternbegleitet heillt, dass das Kind in Anwe-
senheit und Begleitung seiner Bezugsperson
die fremde Umgebung der Kindertageseinrich-
tung und seine Bezugserzieherin kennenlernen
kann. Mutter oder Vater dienen dem Kind als
sichere emotionale Basis, von der aus es dieses
neue Umfeld erkunden kann.

e Die Bezugserzieherin widmet sich in dieser Ein-
gewohnungsphase ganz dem neuen Kind und
versucht, eine vertrauensvolle Beziehung zu
ihm aufzubauen. So kann sie selbst zu einer
sicheren Basis fiir das Kind werden.

e Es gibt einen klaren Abschied, zu dem bald das
verinnerlichte Vertrauen auf die Riickkehr des
Elternteils gehort.
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Bei der Planung der Eingewdhnungsphase sind
individuelle Faktoren zu berucksichtigen, wie z.B.
¢ das Temperament des Kindes,

e das Alter des Kindes,

e die Erfahrungen mit institutioneller Betreuung,
die das Kind bereits in der Vergangenheit ge-
sammelt hat sowie die Frage,

e ob die Einrichtung bereits durch ein Geschwis-
terkind bekannt ist.

Weitere MaBnahmen wahrend der
Eingewdhnung seitens der Eltern

Alle Hygienevorschriften im Rahmen von Corona
gelten auch fur Eltern, wenn sie sich in einer Kin-
dertageseinrichtung aufhalten. Dariber hinaus
empfehlen wir, dass die Kindertageseinrichtun-
gen wahrend der Eingewdhnungsphase die an-
wesenden Eltern und Kinder sowie Datum und
Uhrzeit dokumentieren.

Weiterfihrende Links und Literatur

=  Becker-Stoll, F., Niesel, R., & Wertfein, M.
(2020). Handbuch Kinder in den ersten drei Jah-
ren. Herder: Freiburg im Breisgau.

= Beller, E. K. (2002). Eingewohnung in die
Krippe. Ein Modell zur Unterstiitzung der aktiven
Auseinandersetzung aller Beteiligten mit Verdn-
derungsstress. Friihe Kindheit (2), 9-14.

=  Winner, A. & Erndt-Doll, E. (2009). Anfang
gut? Alles besser! Ein Modell fiir die Eingewdh-
nung in Kinderkrippen und anderen Kindertages-
einrichtungen fiir Kinder. Berlin & Weimar: verlag
das netz.

= Spindler, A. & Radan, J. (2017). Gemeinsam
den Ubergang gestalten. Kindergarten heute, 4,
18-21.




Handreichung fir die Praxis
der Kindertagesbetreuung

6 | Kinder beim Ankommen
in Schule und Hort starken

Fir Kinder und Familien ist der Eintritt des Kin-
des in die Schule ein wichtiger Ubergang. Kinder-
tageseinrichtungen und Grundschulen haben
vielfaltige Rituale, um gemeinsam mit der Fami-
lie jedes Vorschulkind darin zu bestérken, die
neuen Herausforderungen gut zu bewaltigen und
sich auf den Schulstart zu freuen.

Viele bewihrte Strategien in der Ubergangsbe-
gleitung konnten und kénnen unter den Vorga-
ben in der Corona-Pandemie nicht mehr wie
bisher durchgefiihrt werden, wie z.B. Schul- oder
Unterrichtsbesuche, besondere Aktionen der
Vorschulkinder, Abschiedsfeste oder auch tradi-
tionelle Elternabende. Auch die speziellen Vor-
schulaktivitaten sind zuletzt Giber einen langeren
Zeitraum ausgefallen.

Auch die BegriBung der Schulanfanger musste
aufgrund der HygienemalRinahmen an den Schu-
len anders gestaltet werden als sonst — ohne die
Eltern und ohne die Kinder aus den zweiten oder
dritten Klassen.

Flr Fachkrafte in Horten ist es in der aktuellen
unsicheren Zeit besonders wichtig, dass Sie die
Kinder und Eltern beim Ubergang in Schule und
Hort und beim ,,Ankommen” in der neuen Umge-
bung moglichst individuell begleiten und die
neue Situation besprechen. Ebenso ist es jetzt
noch wichtiger als sonst, Kinder besonders in
den Blick zu nehmen, die wenig Bildungsanre-
gung in ihren Familien erfahren oder deren Fami-
liensprache nicht Deutsch ist.
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Eltern und Erstklasskinder brauchen jetzt
viel Ermutigung und Unterstitzung

Kinder sind moglicherweise sehr enttduscht, dass
viele Rituale weggefallen sind und haben viel-
leicht auch Angste, was den Start in die Schule
betrifft. Sprechen Sie mit den Kindern Gber ihre
neue Erfahrungen in der Schule und versuchen
Sie, ihnen so viel Sicherheit wie moglich zu
geben.

Ermutigen Sie Kinder, Angste und negative Ge-
fihle zu benennen und sprechen Sie feinflihlig
dariber. So fiihlen sich Kinder wahrgenommen
und kénnen Strategien entwickeln, um mit die-
sen Geflihlen umzugehen, ihre Bedurfnisse zu

duBern und Fragen zu stellen.

Versuchen Sie, gerade jetzt eine noch engere
@ Kommunikation mit den Eltern der Erstklass-
kinder herzustellen und sprechen Sie regelmaRig
mit ihnen. Richten Sie in den Gesprachen einen
Blick auf die Ressourcen in der Familie und des
Kindes und geben Sie den Eltern Selbstvertrauen,
dass sie miteinander, trotz veranderter Rahmen-
bedingungen, diesen Start in den neuen Lebens-
abschnitt gut bewaltigen werden. Hier einige
Fragen, die Sie im Gesprach mit den Eltern und
den Schulkindern klaren kénnen:
¢ Welche Kompetenzen und Interessen hat das
Kind, und wie kénnen diese in der Kita und zu
Hause am besten gestarkt werden?
e Wo wiinschen sich das Kind und/oder die
Eltern Unterstltzung oder Forderung?
¢ Welche Rituale kdnnen in der Familie und der
Einrichtung etabliert werden, die die Kinder
beim Hineinwachsen in diese neue Situation
starken kénenn?
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Kooperation mit der Schule

Wie in Zeiten jenseits von Corona ist auch die
Kooperation mit der Schule jetzt von besonderer
Bedeutung. Sprechen Sie sich mit den Lehrkraf-
ten ab: Was war in der Schule Thema und was
sollte im Hort aufgegriffen und bearbeitet wer-
den? Ziehen Sie in der Kooperation mit den El-
tern mit der Schule an einem Strang —im
gemeinsamen Interesse fur das Kind.

Weiterfihrende Links und Literatur

= Zum Anhoren — nicht nur fur Eltern: Podcast
,Ganzschoenfamilie” #5 EXTRA ,Vorschule zu-
hause — Worauf kommt es an?“

=  Die Seite www.mit-kindern-lernen.ch der
Psychologen Fabian Grolimund und Stefanie
Rietzler steckt voller wertvoller Lerntipps fiir Kin-
der, Eltern und Fachkréfte.

=  Wildgruber, A. & Griebel, W. (2016). Erfolg-
reicher Ubergang vom Elementar- in den Primar-
bereich. WiFF-Expertisen, Band 44. Miinchen:
DJI.

=  Flack, L., Wildgruber, A., Reiche, M. & Plehn,
M. (2019). Hausaufgaben. Lern- und Ubungszei-
ten pddagogisch gestalten. Freiburg: Herder.

= Video des Goethe-Instituts: Wie Kinder
Sprache entdecken


https://vimeopro.com/goetheinstitut/wkse/video/142987388
https://vimeopro.com/goetheinstitut/wkse/video/142987388
https://www.mit-kindern-lernen.ch/
https://ganzschoenfamilie.podigee.io/5-vorschulezuhause
https://ganzschoenfamilie.podigee.io/5-vorschulezuhause
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7 | Mit Kindern und Familien in Kontakt bleiben

Aus der Zeit der Kita- und SchulschlieBungen im
Frihjahr dieses Jahres wissen wir, wie wichtig es
fur Kinder und Familien ist, dass die Kita aktiv
den Kontakt zu ihnen aufrechterhélt. Das gilt
ganz besonders flir Familien, denen es nicht so
gut geht und fir Kinder aus Familien, in denen
kein Deutsch gesprochen wird. Wenn Sie als
padagogische Kraft zu lhren Bezugskindern und
Familien auch wahrend der Betreuungspause
der Kinder in Kontakt bleiben, zeigen Sie lhr In-
teresse und lhre Wertschatzung gegeniiber dem
Kind und seiner Familie.

RegelmaRige Elterngesprache sind gerade in Zei-
ten von Corona besonders bedeutsam fiir eine
gelingende Bildungs- und Erziehungspartner-
schaft. Neben der Moglichkeit, diese im AulRen-
geldande der Kindertageseinrichtung, telefonisch
oder durch den Einsatz von Plexiglaswanden ge-
schitzt durchgefiihrt werden, bieten die digita-
len Medien weitere Alternativen.

Auf der vom IFP eingerichteten = Webseite zum
Bayerischen Modellversuch Medienkompetenz in
der Frihpadagogik starken finden sich Informa-
tionen und erste Ergebnisse zum Modellversuch,
in der Rubrik ,Ergebnisse” vor allem auch:

=  die Praxisliteratur-Liste zum Bayerischen
Modellversuch, die Gber das vorhandene vielfal-
tige Online-Offline-Angebot informiert und lau-
fend aktualisiert wird

=  die IFP-Expertise ,KitaApps — Apps und
Software fiir mittelbare padagogische Aufgaben
in der Kita“ (Stand: Dezember 2019), die auch
Uber Apps zur digitalen Kommunikation mit
Eltern und im Team informiert,

=  der ZOOM-Newsletter Nr. 4, der iber die
Ergebnisse der im Mai 2020 durchgefiihrten Mo-
dellkita-Befragung zum Thema ,,Digitalen Kom-
munikation in Coronazeiten” informiert.

Auch der = Ergebnisbericht zur Studie ,,Kinder-
tagesbetreuung und Familien mit Kita-Kindern in
der Corona-Zeit” der Universitat Bamberg ent-
halt Ergebnisse zur digitalen Kommunikation.

Je junger die Kinder sind, desto wichtiger ist der
personliche, unmittelbare Kontakt oder zumin-
dest ein Kontakt, der mit moglichst vielen Sinnen
erfahrbar ist (z.B. ein videogestitztes Online-
Treffen, bei dem sich auch die Kinder gegenseitig
sehen und héren kdnnen).

Aber auch Schulkinder, die einen Hort besuchen,
sind oft auf die Unterstiitzung der Fachkrafte an-
gewiesen, um die Hausaufgaben oder die Ar-
beitsauftrage aus der Schule Zuhause erledigen
zu kénnen. Hier kdnnen die Fachkrafte auch die
Kommunikation zwischen den Kindern in der
Notbetreuung und den Kindern, die Zuhause
sind, unterstitzen.

Tipps aus der Praxis

Viele Kitas haben in der Corona-Zeit per Post,
am Telefon, Gber E-Mails, Newsletter oder
Uber Videomeetings und Videobotschaften
Kontakt zu den Kindern und ihren Familien ge-
halten. Die Kita-Teams haben sich auf diesen
Wegen nach den Kindern und Familien erkun-
digt, sie Uber die Situation in der Kita infor-
miert, und Vorschldage gemacht, was zuhause
mit den Jiingsten gespielt, gesungen oder ge-
bastelt werden kann. Manche Fachkrafte
haben sogar durch ,Live-Ubertragung per
Video eine Verbindung zwischen den Kindern
in der Notbetreuung und den Kindern
zuhause hergestellt, indem sie z.B. den Mor-
genkreis und das gemeinsame Singen per
Video taglich tGbertragen.
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https://www.uni-bamberg.de/efp/forschung/laufend/situation-von-fruehpaedagogischen-fachkraeften-und-familien-mit-kita-kindern-in-der-corona-zeit/
https://www.uni-bamberg.de/efp/forschung/laufend/situation-von-fruehpaedagogischen-fachkraeften-und-familien-mit-kita-kindern-in-der-corona-zeit/
https://www.uni-bamberg.de/efp/forschung/laufend/situation-von-fruehpaedagogischen-fachkraeften-und-familien-mit-kita-kindern-in-der-corona-zeit/
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/einblicke-und-ergebnisse/ZOOM-Newsletter-Nr-4-September-2020.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/einblicke-und-ergebnisse/ZOOM-Newsletter-Nr-4-September-2020.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/einblicke-und-ergebnisse/ZOOM-Newsletter-Nr-4-September-2020.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/KitaApps-IFP-Expertise-01-12-2019-final.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/KitaApps-IFP-Expertise-01-12-2019-final.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/KitaApps-IFP-Expertise-01-12-2019-final.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/Praxisliteratur-Liste-Medien-Stand-08-04-2020.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/Praxisliteratur-Liste-Medien-Stand-08-04-2020.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/files/media/public/downloads/Praxisliteratur-Liste-Medien-Stand-08-04-2020.pdf
https://www.kita-digital-bayern.de/
https://www.kita-digital-bayern.de/
https://www.kita-digital-bayern.de/
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Weitere Links

In den im Bayerischen Modellversuch Medien-
kompetenz in der Friihpadagogik starken gene-
rell empfohlenen Kita-Fachportalen = Ran an
Maus und Tablet und Medienkindergarten Wien
finden sich aktuelle Info-Angebote im Kontext
von Corona:

=  Das Spezial: Medial in Kontakt bleiben in
Zeiten von Corona gibt Tipps fir Kitas auch fur
die interne gruppentibergreifende digitale Kom-
munikation.

=  Das Portal ,Ran an Maus und Table” gibt es
Tipps & Informationen fir Kita und Familien.

=  Der Medienkindergarten Wien sammelt
Linktipps und Ideen, die Eltern Unterstitzung
bieten.

Im Hamburger Scout-Magazin flir Medienerzie-
hung finden sich lesenswerte Online-Beitrdge fir
Kitas:

=  Eine Kita-Leitung berichtet vom digitalen
Morgenkreis in der Kita

=  Eine Hamburger Kita pflegt schon seit lan-

gem den digitalen Kontakt zu Eltern

=  Das JFF (Institut fir Medienpadagogik in
Forschung und Praxis) gibt Anregungen fiir den
Umgang mit Medien und trifft eine Auswahl ge-
eigneter Links zur Mediennutzung fur verschie-
dene Altersgruppen.

Im vom IFP herausgegebenen = Online-Famili-
enhandbuch findet sich die Rubrik Medien sowie
weitere aktuelle informative Beitrage wie

= ,Praxistipps Kita kreativ' — Digitale Wege
zu den Kindern in Corona-Zeiten“

= , Corona-Ferien” —Was tun mit Kita- und
Schulkindern? Tipps zur Nutzung digitaler Me-
dien

=  Auf der Webseite von Parabol Niirnberg,
Partner im Bayerischen Modellversuch, findet
sich das Angebot, Kreative Klicks — Der Corona-
Newsletter. Apps und Ideen fiir Familien und an-
dere Menschen”

=  Auf der Seite www.kitaqualitaet.de finden
Sie viele Erfahrungen von Kitas wahrend der Co-
rona-Zeit.


www.kitaqualitaet.de
https://www.parabol.de/ 
https://www.parabol.de/ 
https://www.parabol.de/ 
https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/44793/index.php
https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/44793/index.php
https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/44793/index.php
https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/44793/index.php
https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/45112/index.php
https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/45112/index.php
https://www.familienhandbuch.de/index.php
https://www.familienhandbuch.de/index.php
https://www.jff.de/meldungen/details/medien-im-ausnahmezustand/
https://www.jff.de/meldungen/details/medien-im-ausnahmezustand/
https://www.jff.de/meldungen/details/medien-im-ausnahmezustand/
https://www.scout-magazin.de/lleben-und-familie/artikel/mit-digitalen-botschaften-im-kontakt.html
https://www.scout-magazin.de/lleben-und-familie/artikel/mit-digitalen-botschaften-im-kontakt.html
https://www.scout-magazin.de/lleben-und-familie/artikel/digitaler-morgenkreis-in-der-krippe.html
https://www.scout-magazin.de/lleben-und-familie/artikel/digitaler-morgenkreis-in-der-krippe.html
https://medienkindergarten.wien/themensammlungen/corona-linktipps-und-ideen-fuer-zu-hause/
http://www.rananmausundtablet.de/127-0-Mediennutzung-in-Zeiten-von-Corona-.html
http://www.rananmausundtablet.de/126-0-Special-Medial-in-Kontakt-bleiben.html
http://www.rananmausundtablet.de/126-0-Special-Medial-in-Kontakt-bleiben.html
http://www.rananmausundtablet.de/126-0-Special-Medial-in-Kontakt-bleiben.html
https://medienkindergarten.wien/startseite/
http://www.rananmausundtablet.de/1-0-Willkommen.html
http://www.rananmausundtablet.de/1-0-Willkommen.html
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8 | Anregungen aus dem Kita-Alltag fir Zuhause

Fir Kinder aller Altersstufen kann die Kita den
Familien flir zu Hause Blicher und Spiele auslei-
hen. Einige Kitas haben dazu eine Liste von Bi-
chern und Spielen erstellt und diese per E-Mail
an die Eltern verschickt. Ebenso kdnnen Pakete
flr Bastel- und Werkarbeiten — orientiert an den
Interessen und dem jeweiligen Entwicklungs-
stand der Kinder — zusammengestellt und ausge-
geben werden. Die Anleitung kann beigelegt
oder in einem Video erklart werden, so dient das
Bastelangebot gleichzeitig der Kontaktpflege.

Tipps aus der Praxis

Das Initiativbiiro Gutes Aufwachsen mit Me-
dien gibt Tipps, wie mediale Briicken einen
kreativen Weg von der Kita zu den Familien bil-
den: Praxistipps , Kita kreativ” — Digitale Wege
zu den Kindern in Corona-Zeiten

Ideen fir Krippenkinder

Je junger Kinder sind, desto schneller werden sie
sich von der Kita entwohnen. Wir empfehlen
Ihnen daher, sich bei den Familien Ihrer Bezugs-
kinder zu melden, sich nach ihnen zu erkundigen
und anzubieten, z. B. einmal pro Woche eine
kurze Sprach- oder Videobotschaft zu senden,

in der Sie sich direkt an das Kind wenden. Die
Eltern haben dann die Moglichkeit, Sie als Be-
zugsperson und die Kita mit dem Kind zu bespre-
chen und damit in Erinnerung zu halten. Je
lebendiger die Erinnerung bleibt, desto leichter
wird die Rickkehr in die Kita gelingen.

Sie kdnnen in lhren Botschaften auch die Erinne-
rung an Kita-Rituale und Spiele wach halten,
indem Sie ein Lieblingslied der Kinder singen, ein
kurzes Bilderbuch zeigen oder Kita-Fotos von ge-
meinsamen Erlebnissen versenden. Fir Eltern
und Kinder kdnnen das auch Anregungen fir Zu-
hause sein und auf jeden Fall tragen diese Bot-

schaften dazu bei, die Erinnerung an die Kita, an
Sie als Bezugserzieher/in und an die anderen Kin-
der lebendig zu halten und so die gegenseitige
Verbundenheit trotz der rdaumlichen Trennung zu
starken.

Ideen flr Kindergartenkinder

Viele Kitas versenden E-Mails mit Anregungen zu
bestimmten Themen, wie z.B. ,,Schmetterling”
mit einem vergniiglichen Kinderlied zum Thema
und einer Anleitung, wie sich die bunten Falter
mithilfe der Abklatschtechnik auf Papier bringen
lassen. Andere Kitas entwickeln ganze Ideen-
sammlungen mit Bildern, Geschichten, Reimen,
Liedern, einfach umsetzbaren Bastel- , Experi-
mentier- und Verkleidungsideen, Rezepten und
Réatseln rund um ein aktuelles Thema. Eine nie-
derschwellige Idee fiir Familien sind ,,Uberra-
schungssackchen zum Ausleihen”, die mit Spielen
und Materialien aus der Kita gefiillt sind und die
Eltern fir einige Tage mitnehmen kénnen.

Ideen fur Vorschulkinder

Altere Kinder kdnnen Sie auch ermutigen, lhnen
zu einer Aktivitat ein Bild zu malen, etwas zu
bauen und dies mit einem Foto zu dokumentie-
ren und Ihnen zuzuschicken. Oder Sie senden
Vorschulkindern Anregungen und kreative Mate-
rialien fiir die Schultite.

Sie haben auch die Méglichkeit, den Kontakt zwi-
schen den Kindern virtuell, d.h. etwa per Video-
Chat herzustellen. Damit helfen Sie Kindern und
ihren Familien, sich in dieser Krisensituation
nicht ausgeschlossen zu fiihlen und starken das
Miteinander in lhrer Kindertageseinrichtung.

Auch dltere Kinder tun sich leichter, wenn dieser
Kontakt moglichst regelmalRig und unmittelbar
stattfindet; Video-Chats und Telefonate kénnen
im Dialog stattfinden und sind damit unmittelba-
rer als eine E-Mail.
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https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/45112/index.php
https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/45112/index.php
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